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 اطلاعبت دوره

 اطلاعبت مربوط به درس

 گزٍُ آهَسضی ارائِ دٌّذُ: پزستبری داخلی ٍ جزاحی

 ًبم درس: فزایٌذ پزستبری ٍ ثزرسی ٍضقیت

 ًَؿ ٍ تقذاد ٍاحذ: یه ٍاحذ تئَری/ ًین ٍاحذ فولی

 . اصَل هْبرت ّبی پزستبری2پیص ًیبس/ّن ًیبس: فیشیَلَصی 

 پزستبریرضتِ ٍ همغـ تحصیلی: وبرضٌبسی 

 داًطىذُ پزستبری ٍ هبهبییهحل ثزگشاری دٍرُ: 

 10-12 ضٌجِچْبررٍس ٍ سبفت ولاس:  

 

 اطلاعبت مسئول درس

 فزیجب ثلَرچی فزد دوتزًبم هسئَل درس: 

 داًطیبررتجِ فلوی: 

 پزستبریرضتِ تحصیلی: 

 هبهبیی ٍ پزستبری داًطىذُهحل وبر: 

 تلفي توبس: 

 پست الىتزًٍیه: 

bolourchifard@gmail.com 

 اطلاعبت مدرس/مدرسین

 سیوب سّزی اًجَّی دوتز ًبم هذرس/هذرسیي ّوىبر:

 یبراستبدرتجِ فلوی: 

 پزستبریرضتِ تحصیلی: 

 پست الىتزًٍیه اسبتیذ ّوىبر:  

simazohari@gmail.com 

 ی ٍ هبهبییرهحل وبر : داًطىذُ پزستب

 02188202520تلفي توبس:  

 

 

 0412بهمن  : تبریخ آخرین ویرایص

ٍ وست تبریخچِ  ویت فزایٌذ پزستبری، اصَل ٍ هزاحل پٌجگبًِ آى ٍ سثبى استبًذارد پزستبری آضٌب خَاٌّذ ضذ ٍ ثِ عَر فولی ثِ آًبى چگًَگی اًجبم هصبحجِّ: در ایي دٍرُ داًطجَیبى ثب اضرح درس

یشدُ گبًِ آى در دٍرُ ّبی هختلف زرسی جبهـ پزستبری  ٍ حَسُ ّبی سخَاّذ ضذ ٍ ثز هجٌبی الگَی گَردى ثب ثسلاهتی ٍ رٍش ّبی هتفبٍت هقبیٌِ فیشیىی دستگبُ ّبی هختلف ثذى اهَسش دادُ 

 سٌی آضٌب خَاٌّذ ضذ.
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 عزح  درس رٍساًِ

ضمبره 

 جلسه
 هدف اختصبصی هدف کلی

پیبمد مورد 

 انتظبر

رویکرد  حیطه و سطح اهداف رفتبری

0آموزضی
 

روش 

2یبددهی
 

روش 

3یبدگیری
 

ابسار 

 آموزضی

روش 

4ارزضیببی
 

 مدرس/مدرسین

 هْبرت ًگزش ًصدا

چهبر ضنبه 

26 

  اردیبهطت

سبعت 0413

02-01 

 ثب آضٌبیی

 فزایٌذ

 پزستبری

 ضزٍرت ثب آضٌبیی

 ّب هذل اس استفبدُ

 در ّب ًؾزیِ ٍ

 ٍ هذدجَ ارسیبثی

 5 ثب  آضٌبیی

 فزایٌذ هزحلِ

 پزستبری

آضٌبیی ثب 

فزایٌذ 

 پزستبری

 ثب آضٌبیی

 فزایٌذ

 پزستبری

درن 

اّویت 

فزایٌذ 

 پزستبری

ثیبى هزاحل 

گبًِ  5

فزایٌذ 

 پزستبری

 حضَری

 گزٍّی، ثحث

 ٍ ًمص ایفبی

 سخٌزاًی

 فقبل ضزوت

 ولاس در
 سّزیدوتز  وتجی آسهَى پبٍرپَیٌت

چهبرضنبه 

 خرداد 2

سبعت 0413

02-01 

سثبى هطتزن 

پزستبری، 

 ّبی تطخیص

 پزستبری

 ,NOC ًبًذا،

NIC 

آضٌبیی ثب 

 ّبی تطخیص

 ًبًذا، پزستبری

NOC, NIC 

 ثیبى تَاًبیی

 تطخیص

 ٍ پزستبری

 اس آى تفبٍت

 تطخیص

 پشضىی

آضٌبیی 

 ثب

 تطخیص

 ّبی

 پزستبری

 درن

 اّویت

 فزایٌذ

 ٍ پزستبری

 سثبى

 هطتزن

 پزستبری

 یه ًَضتي

 تطخیص

 پزستبری

 حضَری

 گزٍّی، ثحث

 ٍ ًمص ایفبی

 سخٌزاًی

 فقبل ضزوت

 ولاس در
 سّزیدوتز  وتجی آسهَى پبٍرپَیٌت

 ثلَرچی فزددوتز  وتجی آسهَى پبٍرپَیٌت فقبل ضزوت گزٍّی، ثحث حضَری تَاًبیی درن ثب آضٌبیی را گَردى فزم فزم ثب آضٌبیی فزم ثب آضٌبییچهبرضنبه 

                                                                    
1

 (جِت رّیکرد هجازی هْافقت هذیر گرٍّ ّ غْرای آهْزغی پیْضت غْد)رّیکرد هجازی یا حضْری   
2

یادگیری  هاًٌذ -ّ رّغِای یاددُی.... گفت ّ گْ ّ  یادگیری هرتثظ هجازی هاًٌذ کلاش آًلایي ُوسهاى، کلاش آًلایي غیر ُن زهاى، کلاش ّارًَّ، رّظ ُای غثیَ ضازی، تازیْارضازی ّ فرّم ُای-رّغِای یاددُی 

 ....ائَ پرّژٍ ّ ضخٌراًی، تحث در گرٍّ کْچک، تازی ّارضازی، پرضع ّ پاضخ، یادگیری هثتٌی تر حل هطألَ، یادگیری هثتٌی تر ضٌاریْ، یادگیری هثتٌی تر ار
3

 در ژّرًال کلابدر راًذ، غرکت  غرکتحضْر فعال، هػاُذٍ فعالیت، اًجام فعالیت، ترگساری کٌفراًص،  
4

 ...کتثی ّ  آزهْىّ ارزغیاتی تراکوی ُن هی تْاًذ رّظ ارزغیاتی ُوتا، .... رّظ ارزغیاتی تکْیٌی تَ غیٍْ ضْال ّ جْاب، حضْر فعال ّ  
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ضمبره 

 جلسه

پیبمد مورد  هدف اختصبصی هدف کلی

 انتظبر

رویکرد  حیطه و سطح اهداف رفتبری

0آموزضی
 

روش 

2یبددهی
 

روش 

3یبدگیری
 

ابسار 

 آموزضی

روش 

4ارزضیببی
 

 مدرس/مدرسین

بهمن  01

0412 

-02سبعت 

01 

 ٍ گَردى

 ٍ ًمبداًِ تفىز

 استذلال

 در ثبلیٌی

 هذدجَ هقبیٌِ

 اًجبم ٍ گَردى

 ثزرسی ٍ هصبحجِ

 پزًٍذُ هستٌذات

 ضزح ٍ سلاهت

 پشضىی حبل

 هذدجَ

 فزم دّذ ضزح

 گَردى

 ثزلزاری هذدجَ

ٍ  ارتجبط

اًجبم 

ارسیبثی 

 ثیوبر

 ٍ ًمص ایفبی

 سخٌزاًی

 ولاس در

ضنبه چهبر

 بهمن 25

0412 

-02سبعت 

01 

 

 ثیوبر ارسیبثی

 فزم اسبس ثز

 گَردى

 ارتمب 2 ٍ 1 حیغِ

 تغذیِ ٍ سلاهت

 گَارش، دستگبُ)

 ٍ 3(حلك ٍ دّبى

 تجبدلات ٍ دفـ

 ّبی سیستن)

 ادراری، گَارش،

 (تٌفس

 اًجبم تَاًبیی

 حیغِ ارسیبثی

 2  ٍ 1 ّبی

 گَردى فزم

 سلاهت ارتمب)

( ٍ تغذیِ ٍ

 3 حیغِ

 ٍ دفـ)

 (تجبدلات

 ثب اضٌبیی

 1حیغِ

ٍ2 ٍ3 

 درن

 اّویت

 1 حیغِ

ٍ2 ٍ3 

 اًجبم

 ارسیبثی

ٍ  1 حیغِ

2 ٍ3 

 حضَری

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 اًجبم

 در خَدارسیبثی

 افشار، ًزم

 فقبل ضزوت

 ولاس در

 افشار ًزم

 ارسیبثی

 ٍضقیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

 وتجی آسهَى

 فولی ٍ
 ثلَرچی فزد دوتز

ضنبه چهبر

اسفند  2

0412 

-02سبعت 

01 

 ثیوبر ارسیبثی

 فزم اسبس ثز

 گَردى

ٍ  فقبلیت 4 حیغِ

 استزاحت

 ّبی سیستن)

 فزٍق، ٍ للت

 فضلاًی ٍ تٌفس

 (اسىلتی

 اًجبم تَاًبیی

 حیغِ ارسیبثی

 ٍ فقبلیت) 4 

 (استزاحت

 ثب اضٌبیی

  4  حیغِ

ٍ  فقبلیت)

 (استزاحت

 درن

 اّویت

 4 حیغِ

 ٍ فقبلیت)

 (استزاحت

 اًجبم

 ارسیبثی

 4 حیغِ

 ٍ فقبلیت)

 (استزاحت

 حضَری

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 اًجبم

 در خَدارسیبثی

 افشار، ًزم

 فقبل ضزوت

 ولاس در

 افشار ًزم

 ارسیبثی

 ٍضقیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

 وتجی آسهَى

 فولی ٍ
 ثلَرچی فزددوتز
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ضمبره 

 جلسه

پیبمد مورد  هدف اختصبصی هدف کلی

 انتظبر

رویکرد  حیطه و سطح اهداف رفتبری

0آموزضی
 

روش 

2یبددهی
 

روش 

3یبدگیری
 

ابسار 

 آموزضی

روش 

4ارزضیببی
 

 مدرس/مدرسین

 9ضنبه 

اسفند 

0412 

-02سبعت 

01 

 ثیوبر ارسیبثی

 فزم اسبس ثز

 گَردى

 ٍ ادران 5 حیغِ

 ارسیبثی) ضٌبخت

 ،َّضیبری سغح

 افصبة هقبیٌی

 ٍ ای جوجوِ

 (ًخبفی

 اًجبم تَاًبیی

 حیغِ ارسیبثی

 ٍ ادران) 5

 (ضٌبخت

 ثب اضٌبیی

 5  حیغِ

 ٍ ادران)

 (ضٌبخت

 درن

 اّویت

  5  حیغِ

 ٍ ادران)

 (ضٌبخت

 اًجبم

 ارسیبثی

  5  حیغِ

 ٍ ادران)

 (ضٌبخت

 حضَری

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 اًجبم

 در خَدارسیبثی

 افشار، ًزم

 فقبل ضزوت

 ولاس در

 افشار ًزم

 ارسیبثی

 ٍضقیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

 وتجی آسهَى

 فولی ٍ
 ثلَرچی فزد دوتز

 9ضنبه 

خرداد 

0413 

-02سبعت 

01 

 

 ثیوبر ارسیبثی

 فزم اسبس ثز

 گَردى

 7ٍ 6 ّبی حیغِ

 خَد، اس درن 8ٍ

 تغبثك ٍ ًمص

 اًجبم تَاًبیی

 حیغِ ارسیبثی

 7ٍ 6  ّبی

 اس درن 8ٍ

 ٍ ًمص خَد،

 تغبثك

 ثب اضٌبیی

 حیغِ

 6  ّبی

ٍ7 ٍ8 

 اس درن

 خَد،

 ٍ ًمص

 تغبثك

 درن

 اّویت

 ّبی حیغِ

 6 ٍ7 ٍ8 

 اس درن

 ًمص خَد،

 تغبثك ٍ

 اًجبم

 ارسیبثی

 ّبی حیغِ

 6 ٍ7 ٍ8 

 اس درن

 ًمص خَد،

 تغبثك ٍ

 حضَری

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 اًجبم

 در خَدارسیبثی

 افشار، ًزم

 فقبل ضزوت

 ولاس در

 افشار ًزم

 ارسیبثی

 ٍضقیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

 وتجی آسهَى

 فولی ٍ
 سّزی دوتز

 06ضنبه 

داد خر

0413  

-02سبعت 

01 

 ثیوبر ارسیبثی

 فزم اسبس ثز

 گَردى

ٍ  ر10 ّبی حیغِ

11ٍ 12 ٍ 13 

 سًذوی، اصَل

 ٍ آسبیص ،ایوٌی

 رضذ

 اًجبم تَاًبیی

 حیغِ ارسیبثی

 ٍ ر10 ّبی

11ٍ 12 ٍ 

13  

 ثب اضٌبیی

 حیغِ

  ّبی

 ٍ ر10

11ٍ 12 

ٍ 13  

 ثب اضٌبیی

 ّبی حیغِ

 ٍ ر10

11ٍ 12 ٍ 

13  

 اًجبم

 ارسیبثی

 ّبی حیغِ

 11ٍ ٍ ر10

12 ٍ 13  

 حضَری

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 اًجبم

 در خَدارسیبثی

 افشار، ًزم

 فقبل ضزوت

 ولاس در

 افشار ًزم

 ارسیبثی

 ٍضقیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

 وتجی آسهَى

 فولی ٍ
 سّزی دوتز
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 انتظبرات از دانطجو/قوانین دوره:

 .ٍاحذ درسی هٌجز ثِ حذف ٍاحذ درسی هی ضَد 17/4درج ًوزُ صفز هی ضَد ٍ غیجت تب دٍرُ هٌجز ثِ  17/4ثیص اس  هَجِ غیجتغیجت غیز هَجِ حتی یه جلسِ ٍ 

 جْت گذراًذى دٍرُ در سغح وبرضٌبسی الشاهی است. 20/10وست ًوزُ ول دٍرُ  

 ىي ٍ درس حذف خَاّذ ضذ.ی نپیص ًیبس درس؛ اًتخبة درس وبى ل گذراًذى در صَرت فذم

 حضَر در آسهَى پبیبًی دٍرُ عجك تمَین آهَسضی داًطىذُ، الشاهی است.

ّب، یبدداضت ثزداری، گَش دادى ِ تلاش ثزای وست داًص، حفؼ ٍ ارتمب اًگیشُ ّبی تحصیلی )پیص خَاًی، هزجـ خَاًی، ثزًبهِ ریشی، خَدارسیبثی، ّذف گشیٌی، ادغبم گزی داًست

 فقبل(

 هطبروت فقبل در فقبلیت ّبی یبدگیزی ولاس )پزسص ٍ پبسخ ّب، ثحث ّب، فقبلیت ّبی گزٍّی ٍ غیزُ(

 در سهبى حضَر در ولاس رفبیت پَضص حزفِ ای الشاهی است.

فت فول در فقبلیت ّبی ولاسی، حضَر هستوز در ولاس، ارایِ ثِ هَلـ تىبلیف، ثی صذا رفبیت ًؾن )ٍرٍد ٍ خزٍج ثِ هَلـ، فذم اتلاف سهبى ولاس، رفبیت سىَت، رفبیت سهبى ٍ سز

 ًوَدى تلفي ّوزاُ در ولاس، فذم هطغَلیت ثب تلفي ّوزاُ در ولاس هبًٌذ هىبلوِ یب ثبسدیذ پیبم ّب(

 فذم ضجظ صَتی ٍ یب تصَیزی ولاس درس 

 ای صحجت، پزّیش اس هطبجزُ ٍ الفبػ ًبهٌبست، فذم هصزف هَاد غذایی در ولاس(رفبیت ادة ٍ احتزام )گفتوبى هَدثبًِ، رفبیت حك تمذم ثز

 رفبیت صذالت )پزّیش اس تملت در اهتحبًبت، صذالت در تىویل ٍ ارایِ تىبلیف، پزّیش اس جقل تىبلیف، صذالت در گفتبر(

 رفبیت ٍؽیفِ ضٌبسی )درست اًجبم دادى ٍ پبسخ گَ ثَدى ثزای اهَر هحَلِ ٍ ٍؽبیف(

  ص حوبیت گزی )ووه ثِ ّوتبیبى ثزای یبدگیزی یب اًجبم اهَر هحَلِ( ًم
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 رٍش ارسضیبثی

 سْن رٍش در ًوزُ ًْبیی داًطجَ ضیَُ اجزا  یب اثشار ارسضیبثی رٍش ارسضیبثی

 %  10 ارسیبثی ضفبّی ثب وَییش تطخیصی

5تىَیٌی
 حضَر فقبل 

 آسهَى فولی

20% 

20% 

6تزاووی
 %50 آسهَى وتجی 

 

 

  

                                                                    
5

 رّظ ارزغیاتی تکْیٌی تَ غیٍْ ضْال ّ جْاب، ایجاد فرصت توریي رگ گیری 
6

 کتثی آزهْى، لاگ تْک ّ کار پْغَیا تحْیل  ارزغیاتی تراکوی ُن هی تْاًذ رّظ ارزغیاتی ُوتا 
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 منببع درس ) آخرین ویرایص(

 الف( منببع درس مورد استفبده توسط مدرس/مدرسین

 وگر، تُران، ایران ، جامع1020ٍ، تعاریف ي طبقٍ بىذی، 0202 ، تشخیص َای پرستاری واوذازمان زادٌ ي َمکاران -1

  ایرانان، ر، جامعٍ وگر، ت1021ُ(، NIC) پرستاری مذاخلات بىذی طبقٍ کتابزمان زادٌ ي َمکاران،  -0

 ، جامعٍ وگر، تُران، ایران1020سلامتی،  پیامذَای سىجش (NOC) پرستاری پیامذَای بىذی طبقٍ زمان زادٌ ي َمکاران، کتاب -2

 https://cafebazaar.ir/app/appinventor.ai_raziehghafouri.physicalassesmentورم افسار اریابی يضعیت سلامت :  -0
 غفًری ي َمکاران، ارزیابی يضعیت سلامت، اوتشارات داوشگاٌ علًم پسشکی شُیذ بُشتی -5

 ب( مىابع پیشىُادی برای مطالعٍ داوشجً 

 

 ج( سایت َای علمی

 

 د( مجلات علمی فارسی ي لاتیه
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